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'EL LADO POSITIVO DE LA LUZ SOLAR

Proporciona calor y luz que aumentan la sensacion general de bienestar
Estimula la circulacion sanguinea

Fundamental para el desarrollo del esqueleto, la funcidon inmunitaria y la
formacion de células sanguineas

15-20 minutos diarios de exposicion al sol sin proteccion, sin que la piel
se enrojezca o queme, deberian ser suficientes para que
la mayoria de las personas produzcan los niveles necesarios de vitamina D.
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'EL LADO NEGATIVO DE LA LUZ SOLAR
LAS QUEMADURAS SOLARES

¢Quée es una quemadura provocada por el sol?

Las quemaduras solares son danos en la piel y la respuesta del cuerpo para intentar repararlos. Es
también una senal clara de que el ADN de las células de su piel ha resultado danado por un exceso
de radiacion UV. Quemarse al sol, solo una vez cada 2 anos, puede triplicar el riesgo de cancer de

Carcinoma basocelular Carcinoma epidermoide Melanoma maligno

piel melanoma

DANOS A LARGO
PLAZO
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'RADIACION UV: UN RIESGO SUBESTIMADO

1 decada 3 5 personas al dia Los trabajadores de la
canceres contraen cancer de piel construccion son seis
por exponerse al sol en

diagnosticados es el trabajo VeCeS mas propensos a
un cancer de piel. desarrollar cancer de piel que
otros grupos profesionales.

A menudo se subestima el riesgo de los trabajadores que pasan (parte de) su jornada laboral al sol.

Tu mundo es nuestro mundo
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¢ QUE ES LA RADIACION UV?



'Rayos UV: ;{ QUE SON?

La radiacion UV es una forma de radiacion
electromagnética que proviene del sol y

La piel humana contiene melanina, que
bloquea los daninos rayos UV. Cuanto mas

clara sea la piel, mas perjudicial sera la
exposicion a los rayos UV.

de fuentes artificiales como los
solarium y los procesos de soldadura.

RECUERDE...

on a los rayos UV dana el ADN de las células de la piel, produciendo defectos g
mutaciones, que pueden provocar cancer de piel y envejecimiento prematuro
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'LOS DIFERENTES TIPOS DE RADIACION ULTRAVIOLETA

. Provoca
cancer de piel

Los rayos UVA contribuyen a las quemaduras en la piel, al cancer de piel
y las arrugas/envejecimiento prematuro. Tienen una longitud de onda
mas larga y penetran mas profundamente en la dermis o capa base de
la piel.

Los rayos UVB son la causa principal de las quemaduras solares y

contribuyen al cancer de piel. Los rayos UVB tienen una longitud de
onda corta que alcanza y dana la capa externa de la piel llamada
epidermis.

La radiacion UVC es bloqueada por la capa de ozono y no llega a la
superficie terrestre. Los rayos UVC se crean artificialmente durante
ciertos procesos industriales como la soldadura por arco.
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¢, QUIEN ESTA EN RIESGO?
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'PROTEJA A SUS TRABAJADORES

Soldadores Conductores Pilotos de lineas Agricultores Trabajadores de
aereas hosteleria

Profesores Trabajadores
forestales

...y a todos los trabajadores al aire libre
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[ QUIEN ESTA MAS EN RIESGO?

Las personas con piel mas
clara son mas susceptibles a
las quemaduras y corren un
mayor riesgo

Si tiene un pariente cercano
que ha padecido melanoma,
usted mismo corre mas riesgo

Personas con muchos
lunares (mas de 50)

La radiacion UV como la que
se encuentra en un arco de
soldadura puede quemar la
piel sin proteccion
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[ QUIEN ESTA MAS EN RIESGO?

El riesgo de cancer de piel por melanoma es aproximadamente el doble para todos los
fototipos de piel l y I, y un 35 % mayor para el fototipo de piel il
en comparacion con el fototipo de piel IV

Tipo de piel Visual Descripcion
Tipo | A menudo se quema, rara vez se broncea. Suele tener pecas, pelo pelirrojo o rubio, 0jos azules o verdes.
Tipo Il [ Normalmente se guema, a veces se broncea. Suele tener el pelo claro y los 0jos azules 0 marrones.
Tipo 1l ﬁ:" A veces se quema, normalmente se broncea. Suele tener el pelo y los ojos castanos.
Tipo IV & Rara vez se quema, a menudo se broncea. Suele tener los ojos y el pelo castano oscuro.
Tipo V @ Piel morena natural. Suele tener los 0jos y el pelo castano oscuro.
Tipo VI é Piel negra-morena natural. Suele tener los ojos y el pelo negro-castano.
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[ CUANDO HACE FALTA PROTECCION?

EL INDICE UV ES...

= Un indice universal adoptado por la
Organizacion Mundial de la Salud

De8al10 De 11 en
adelante

ALTO MUY ALTO EXTREMADAMENTE ALTO

Il |
| I I

= Muestra diariamente el nivel del indice UV

= |ndica cuando es necesario tomar medidas

a2 NO HACE FALTA HACE FALTA HACE FALTA
de prOteCCIOn PROTECCION PROTECCION PROTECCION ADICIONAL
| I |

BAJO: UV 1-2 uv 3-7 MUY ALTO/EXTREMO: UV 8-11+

) | . » No hace falta Protecciéon necesaria: » Proteccion adicional necesaria

Los tra bajadoreS al aire libre deben protegerse proteccion Lleve camisa o camiseta, » Evite estar al aire libre durante

- . » Puede estar al proteccion solar, las horas del mediodia
en cuanto el INDICE UV ALCANZA EL 3, ithlUSO aire libre con sombrero y gafas de sol » Asegurese de estar a la sombra
- seguridad?® » Son imprescindibles camisa,
cuando esta nublado! crema solar, gafas y sombrero

13 Fuente: OMS Tu mundo es nuestro mundo




'PROTECCION CONTRA LA RADIACION UV...
SIGA ESTOS 5 CONSEJOS PRACTICOS

usque la
SOMBRA
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{COMO USAREL EL PROTECTOR SOLAR

15_2?% ‘-/6-\-/eces
min @ e/_

o’ %
@ horas @
Vaus'

TIEMPO CANTIDAD REAPLICACION

Aplique un producto de Media cucharadita de crema de proteccion Los protectores solares deben
proteccion solar con al UV para el rostro. Para todo el cuerpo, volver a aplicarse al menos
menos FPS 30 sobre la piel deben utilizarse al menos seis cada 2 horas o0 con mayor
limpia y seca unos 15 - 20 cucharaditas llenas. Si se aplica una frecuencia.
minutos antes de cantidad insuficiente de producto se
exponerse al sol. reduce el rendimiento protector.

La proteccion solar debe utilizarse junto con otras medidas de proteccion.
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SC JOHNSON PROFESSIONAL
PROTECCION SOLAR
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IStokoderm®
SUN PROTECT 50

Protector solar de amplio espectro para uso
profesional con proteccion UVB y UVA

Ayuda a proporcionar proteccion contra los rayos UVC
creados artificialmente durante ciertos procesos
industriales, como la soldadura por arco. (No sustituye
al equipo de proteccion individual)

No deja sensacion de grasa, lo que favorece su uso
regular sin afectar a la destreza con las herramientas
de mano.

Contiene glicerina, un agente hidratante que previene
la sequedad de la piel y la deja suave después del
uso.

Sin perfume, sin colorantes, resistente al agua y sin
silicona

1.000 dosis por cartucho

Stokoderm®
SUN PROTECT 50

LOCION DE PROTECCI()N
UVA/B/C CON SPF50
SIN PERFUME Stokodel’m®

SUN PROTECT
50 PURE

LOCION DE PROTECCION
UVA/B/C CON SPF50
SIN PERFUME

) PO®RRBO

CANT. POR
CAJA

cODIGO TAMANO

SPC100ML Tubo de 100 ml

12

SPC1L Cartucho de 1 litro

6

SUN1LDSEN Dispensador de 1 litro

Cada uno

SSCSUN1EN Cartel de seguridad solar

583 x412 x 142 mm

Cada uno




'MATERIALES PARA FOMENTAR EL USO

Protocolo en L con
Dispensador de Sun Protect
de 1 litro

ﬂ:Jollnsnn

¥ johnson
@)= PROTECTOR
“r ] O SOLAR
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Cartel para dispensador con
Dispensador de Sun Protect
de 1 litro

§cjohnson

=~ PROTECTOR
SOLAR

Protocolo / Poster con
instrucciones de uso

ROTECTOR
SOLAR

\ PROTEJASE DE LA RADIACION ULTRAVIOLETA

USAR CONTRA LOS RAYOS UV-A,BY C
VOLVER A APLICAR CADA 2 O 3 HORAS COMO MINIMO
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:COMO VENDER LA
PROTECCION SOLAR?



Iﬁ'rabajadores. - Narrativa de Ventas

MENSAJES CLAVE OBSTACULOS COMUNES PARA EL USO COMO LLEGAMOS AL PUBLICO
» Protéjase en el trabajo DE CREMA SOLAR EN EL TRABAJO  En las instalaciones/Empleador

* Es normal utilizar crema solar en el trabajo * No es muy masculino utilizar crema solar en el * Facebook/Youtube/Redes sociales
* No solo cuando hace mucho calor: indice de UV trabajo * Publicidad online

Quiero broncearme, creo que la crema lo evitara
Eso es solo para las vacaciones...

» Concienciacion sobre los rayos ultravioletas:
tipos y riesgos

* Proteja las zonas no cubiertas de la piel durante
el trabajo

* TONO de voz: informal/sencillo/claro/pegadizo

Yo no me quemo, mi piel esta curtida ...
No conozco los peligros de la falta de proteccion
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"Director de salud y seguridad - Narrativa de ventas

MENSAJES CLAVE OBSTACULOS COMUNES PARA EL USO COMO LLEGAMOS AL
» Deber de proteccion de los trabajadores DE CREMA SOLAR EN EL TRABAJO PUBLICO
* Obligacion o responsabilidad legal * No es una prioridad o no hay tiempo « Através de los distribuidores
» Hacer lo correcto - Razones éticas * Disponibilidad en el presupuesto e Los medios del sector
* Riesgo de no suministrarlo = Impacto * Formacion: no esta al corriente e Eventos del sector

negativo » No esta al corriente de que hay apoyo disponible « Online y mediante las redes
* TONO de voz: sociales.
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experto/autoridades/directo/objetivo
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MLa campana de SCJP para 2023

COMUNI-
CADOS

Redes
sociales

Campana
de
marketing
por correo
electronico

Firma de
correo Catalogo
electronico

Sectores: Industrial, oficinas, edificios publicos
Principales: Construccion, logistica, servicios
publicos

Secundarios: silvicultura, agricultura,
jardineria/paisajismo, educacién, hosteleria, ocio

Usuarios finales: Trabajadores al aire libre en los
sectores mencionados

Quiénes lo seleccionan: Responsables de salud y
seguridad, directores ejecutivos, propietariosy
gestores de instalaciones, médicos de salud laboral

Peligros de la UV

Propuesta Unica de venta y ventajas del producto
Concienciacion sobre la importancia de la
proteccion UV
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